Wildegg, 19 Settembre 2022
Settima giornata dei Castelli Svizzeri

testo breve

MANGIARE! MANGER! ESSEN!

Arriva il momento clou dell'anno dei Castelli Svizzeri: domenica 2 ottobre, i 28 castelli vi
invitano alla Settima giornata dei Castelli svizzeri - una giornata veramente gustosa il
cui tema @ MANGIARE ! Un viaggio culinario attraverso la Svizzera e la sua storia.

In occasione della settima edizione della Giornata dei Castelli Svizzeri, i 28 castelli membri
dell'associazione hanno preparato un programma ricco e vario attorno al tema dell'anno :

MANGIARE.

28 momenti indimenticabili ai Castelli Svizzeri. Pit informazioni su: www.icastellisvizzeri.ch

testo integrale

MANGIARE! MANGER! ESSEN!

Arriva il momento clou dell'anno dei Castelli Svizzeri: domenica 2 ottobre, i 28 castelli vi
invitano alla settima giornata dei Castelli svizzeri - una giornata veramente gustosa il
cui tema @ MANGIARE ! Un viaggio culinario attraverso la Svizzera e la sua storia.

Mangiare & un bisogno fondamentale. Nel passato si mangiava principalmente per saziarsi
mentre oggi gustiamo piatti vari e spesso molto raffinati. “L'evoluzione delle abitudini
alimentari, dall'Antichita fino ai nostri giorni e passando per il Medioevo, & estremamente
interessante. La Giornata dei Castelli Svizzeri rendera possibile questo viaggio culinario
attraverso il tempo peri10.000 visitatori e visitatrici che ci attendono!” dice Marco
Castellaneta, presidente dell’Associazione “Castelli Svizzeri”.

Degustare le specialita del giardino del Castello di Prangins, preparare i bricelet al Castello di
Oberhofen, imparare di piu sugli aromi, i gusti e i banchetti medievali al castello di Frauenfeld,
partecipare a un laboratorio sulla cucina nell'’Antichita al castello di Bellinzona o assaporare le
specialita regionali del Valais al Castello Stockalper: ce ne sara per tutti i gusti!

28 momenti indimenticabili ai Castelli Svizzeri. Pit informazioni su: www.icastellisvizzeri.ch
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http://www.icastellisvizzeri.ch/

Immagine chiave

L'associazione | CASTELLI SVIZZERI é stata fondata nel settembre 2014 e rappresenta 28
castelli e fortezze in 13 cantoni e tre regioni linguistiche. Il numero dei suoi membri é limitato
a 30 e i castelli devono tutti soddisfare gli standard di qualita dell'associazione in termini di
infrastrutture, offerta, innovazione e sostenibilita.

Pit informazioni su:
https://wwwv.icastellisvizzeri.ch

Contatto:

Marco Castellaneta Fabienne Huber
Presidente Direttrice

| Castelli Svizzeri | Castelli Svizzeri
Tel 079 350 08 69 Tel 062 887 12 12

Telefonino 079 512 01 88
marco.castellaneta@dieschweizerschloesser.ch  fabienne.huber@dieschweizerschloesser.ch

In italiano: In francese:

Juri Clericetti Tatiana Oberson

Membro del comitato Membro del comitato

I Castelli Svizzeri | Castelli Svizzeri

Tel 079 653 52 59 Tel 022 994 88 90
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