
 
 
 
 
 
 
 

 

Wildegg, le 19 septembre 2022 

7ème Journée des Châteaux Suisses  
 

 
Texte court  

MANGER! MANGIARE! ESSEN! 
 
Le moment fort de l année des Châteaux Suisse arrive : le dimanche 2 octobre, les 28 

châteaux vous invitent à la 7ème Journée des Châteaux Suisses  une journée vraiment 

savoureuse avec pour thème MANGER ! Un voyage culinaire à travers la Suisse et son 
histoire.  
 

À l occasion de la septième édition de la Journée des Châteaux Suisses, les 28 châteaux 
membres de l association ont concocté un programme riche et varié tout autour du thème de 

l année : MANGER.  
 
28 moments inoubliables dans les Châteaux Suisses. Plus d information sur 
www.leschateauxsuisses.ch   
 
 
 

 

Texte long 
 

MANGER! MANGIARE! ESSEN! 
 
Le moment fort de l année des Châteaux Suisse arrive : le dimanche 2 octobre, les 28 
châteaux vous invitent à la 7ème Journée des Châteaux Suisses  une journée vraiment 

savoureuse avec pour thème MANGER ! Un voyage culinaire à travers la Suisse et son 
histoire.  

 
Manger est un besoin fondamental. Par le passé, on mangeait plutôt pour se rassasier, alors 

qu aujourd hui nous savourons des plats variés et souvent très raffinés. « L évolution des 

habitudes alimentaires, de l Antiquité à nos jours en passant par le Moyen Âge, est 
extrêmement intéressante. La Journée des Châteaux Suisses rendra possible ce voyage 

culinaire dans le temps pour les 10'000 visiteurs et visiteuses que nous attendons ! », dit Marco 

Castellaneta, président de l association « Les Châteaux Suisses ».  
 

Déguster les gourmandises du jardin du Château de Prangins, préparer des bricelets au 

ofen, en apprendre plus sur les arômes, les goûts et les banquets médiévaux 
au Château de Frauenfeld, participer à un Antiquité au Château de 

Bellinzona ou savourer les spécialités régionales du Valais au Château Stockalper : il y en aura 

pour tous les goûts !   
 

28 moments inoubliables dans les Châteaux Suisses. Plus d information sur 

www.leschateauxsuisses.ch   
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Image clé  

       

  

L association LES CHÂTEAUX SUISSES a été fondée en septembre 2014 et représente 28 
châteaux et forteresses dans 13 cantons et trois régions linguistiques. Le nombre de ses 

membres est limité à 30, les châteaux devant tous remplir les standards de qualité de 
l association en ce qui concerne l infrastructure, l offre, l innovation et la durabilité.  

  
Plus d informations :  
https://www.leschateauxsuisses.ch  
 

 

Contact :   

Marco Castellaneta 
Président 

Les Châteaux Suisses 
Tél 079 350 08 69 
 
marco.castellaneta@dieschweizerschloesser.ch 

 
 

Renseignements en italien :  

 

Juri Clericetti 
Membre du comité  

Les Châteaux Suisses 
Tél 079 653 52 59 
Juri.Clericetti@bellinzonaevalli.ch  

Fabienne Huber 
Directrice 

Les Châteaux Suisses 
Tél 062 887 12 12 
Portable 079 512 01 88 
fabienne.huber@dieschweizerschloesser.ch 

 
 

Renseignements en français :  

 

Tatiana Oberson 
Membre du comité 

Les Châteaux Suisses 
Tél 022 994 88 90 
tatiana.oberson@museenational.ch 
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