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Kurztext

DONNE NEI CASTELLI SVIZZERI

La sesta Giornata dei Castelli Svizzeri, domenica 3 ottobre, sara incentrata sulle donne.

Per la sesta Giornata dei Castelli Svizzeri, i 25 castelli membri offrono ancora una volta degli
eventi interessanti, quest'anno attorno al tema delle donne.

Langtext

LEDONNE NEICASTELLI SVIZZERI

Domenica 3 ottobre, la sesta Giornata dei Castelli Svizzeri si concentrera sulle donne. I 25
castelli che sono membri dell'associazione stanno tutti offrendo eventi per celebrare
I'occasione. Sapevate che nel Medioevo le donne erano pit numerose degli uomini? In
termini demografici, c’'era il 15 percento in piu di donne rispetto agli uomini!

Per la sesta edizione della Giornata dei Castelli Svizzeri, sono stati ancora una volta ideati dei
programmi interessanti. Scopri le avventure di Lady Mildred al Castello di Lenzburg, fai una
visita guidata del giardino del Castello di Prangins per imparare cos'é una "pianta femminile",
visita i luoghi preferiti della Baronessa Pfyffer al Castello di Heidegg o rilassati al suono dei
violini al Castello di Jegenstorf. Mentre il castello di Kyburg si trasforma in un ambiente
fiabesco, il castello di Oberhofen vi presenta la sua contessa, la sua governante, la cameriera e
la cuoca, e i castelli di Bellinzona vi invitano alle lezioni di yoga. Il 3 ottobre potrete insomma
visitare il castello di vostro gusto!

Andando indietro nella storia, le donne avevano gia un ruolo importante. Nel Medioevo, il
numero di donne superava gli uomini del 15% a causa delle guerre. Tuttavia, questa tendenza
fu invertita nel tardo Medioevo a causa della caccia alle streghe. Il XVII secolo fu segnato dallo
sviluppo dell'educazione femminile, mentre i secoli XVIII e XIX fecero emergere
maggiormente i talenti letterari delle donne. Dopo l'introduzione del suffragio femminile in
Svizzera 50 anni fa, il desiderio di uguaglianza tra i generi € sempre piu forte.

Anche se le donne forti hanno influenzato la storia svizzera molto prima che il suffragio
femminile diventasse una realta, sono molto meno presenti nelle fonti storiche rispetto ai
"grandi uomini e alle loro azioni", e questa osservazione diventa peggiore quanto piu indietro
nel tempo si va e quanto pit basso & lo status sociale delle donne. Tuttavia, questo non
significa che le donne non abbiano ottenuto nulla!

Cio é dimostrato dall'esempio della castellana di Spiez Johanne de Graffenried (1595-1671).
All'eta di 18 anni, sposo Ludwig di Erlach, di 20 anni pit vecchio di lei e per il quale era il
secondo matrimonio. All'eta di 18 anni, Johanna si ritrovo sposata e responsabile dei figli del
primo matrimonio di suo marito. Era anche responsabile dell'intero patrimonio, che
comprendeva diverse tenute che andavano dalla casa di citta a Berna al castello di Spiez e ad
altri tre castelli bernesi, con tutto il loro personale. Avra 26 figli, 10 dei quali moriranno di
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peste nel 1628. Quando Johanna de Graffenried mori all'eta avanzata di 76 anni, sette dei suoi
figli erano ancora vivi. Che si preoccupasse molto per loro ¢ dimostrato dalle lettere che
Johanna scrisse ai suoi figli che furono mandati a Parigi per studiare. Nelle lettere Johanne
accenna alle preoccupazioni per la sua salute, ma anche alle preoccupazioni per il clima - da
cui dipendevano i guadagni delle vigne e delle fattorie - o alla situazione politica, che
cambiava continuamente a causa della "guerra dei trent'anni".

Lady Mildred Marion Bowes Lyon (1868-1897) spos0 I'americano August Jessup, che acquisto il
castello di Lenzburg nel 1893 e lo equipaggid in modo piu confortevole: riscaldamento
centrale, elettricita, acqua corrente calda e fredda. La fragile salute di Lady Mildred non
avrebbe resistito senza una tazza di teé! Era un membro della nobilta scozzese ed era la prozia
della regina Elisabetta II d'Inghilterra. Insieme a suo marito, ha ristrutturato il castello di
Lenzburg. Due delle stanze del castello sono ancora arredate come ai suoi tempi, 120 anni fa!

Nel castello di Werdenberg, due donne raccontano la storia delle diverse epoche
rappresentate nel castello e parlano delle loro preoccupazioni e speranze. Una piccola mostra
€ anche dedicata a Maria Frida Hilty. Documenti storici, foto e interviste filmate con persone i
cui genitori conoscevano Miss Hilty sono pensati per dare un'idea della personalita dell'ultima
signora, che ha vissuto li fino al 1956.

E in piu la meta dei 25 castelli svizzeri sono gestiti con successo da donne!
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L'associazione “I Castelli Svizzeri” & stata fondata nel settembre 2014 e rappresenta 25 castelli e
fortezze in dieci cantoni e tre regioni linguistiche. Il numero massimo di membri € 30 e tutti
devono soddisfare gli standard di qualita dell'associazione in termini di infrastrutture, servizi,
innovazione e sostenibilita.

Per maggiori informazioni:
https://www.icastellisvizzeri.ch

Contatto:

Marco Castellaneta Fabienne Huber
Presidente Direttrice

I Castelli Svizzeri I Castelli Svizzeri
Telefono 079 350 08 69 Telefono 062 8871212

Mobile 079 512 01 88
marco.castellaneta@dieschweizerschloesser.ch fabienne.huber@dieschweizerschloesser.ch

Informazioni in italiano: Informazioni in francese:

Juri Clericetti Catherine Vermeil

Membro del comitato direttivo Membro del comitato direttivo
I Castelli Svizzeri I Castelli Svizzeri

Telefono 079 653 52 59 Telefono 022 994 88 91
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